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Abstract: Eden or Paradise is one the most disseminated concepts in Christendom and
the western world. From its Persian origin, this article traces its development through its
Arcadian classical manifestations, its medieval modification as hortus conclusus and its
pastoral and utopian elements in the Renaissance.
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Resumen: El Edén o Paraiso es uno de los conceptos mas extendidos en el cristianismo
y el mundo occidental. Desde sus origenes Persas, el articulo traza su recorrido pasando
por sus manifestaciones clasicas arcadicas, su extension medieval en el hortus conclusus y su
desarrollo en el Renacimiento a través de motivos pastoriles y utopicos.
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Introduccion

El edén como paraiso terrestre entremezclado de ciudad en la tierra y de proyeccion
celeste esta bien asentado en el imaginario cristiano occidental. Viene a la mente en este
contexto una idea que arranca cuando menos desde san Agustin y su De civitate Dei (412-
26). Alli se plantea la historia universal como una contraposicion y lucha entre las ciudades
divina (cristianismo) y pagana que solo se resolvera en el Juicio Final con el triunfo de la
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primera. Su repaso de la historia universal desde la caida y expulsion del Paraiso culmina
en el fin de los tiempos con lo que puede interpretarse como un retorno al Edén, una
recuperacion de la inocencia inicial que el pecado de Adan y Eva habia roto iniciando la
historia humana.

Si en la Edad Media los hitos cimeros del Paradiso dantesco, la leyenda de san Patricio
(Barandan) y el Grial mantendran la imagen del nopddeioog / paradisus viva, con el apoyo
de multiples imagenes en piedra o en las paginas iluminadas de manuscritos, tablas y telas
como soporte grafico, con la llegada de época moderna no se abandona su presencia en
la cultura. Dos imagenes de especial desarrollo en este momento continuaran, entre otras,
con la difusion del edén terrestre y/o celeste en la cultura escrita: la idea de utopia como
lugar y espacio edénicos y la del retiro arcadico, espejo o reflejo de una edad dorada
anterior en que se habia manifestado en toda su extension la proyeccion del edén en la
tierra, época de ausencia de egofsmo, vida comunal y hermandad entre los seres humanos.

Este Edén es el centro del mundo, el axis mundi o wumbilicns mundi (Oppdhde), sito
fisicamente en las tradiciones occidentales y semiticas en Delfos, en la esplanada del
Templo de Jerusalén o en la Iglesia del Santo Sepulcro de esta misma ciudad. Este centro
suele manifestarse en la imagen medieval de la fuente de la que manan cuatro rios,
aderezada de cosmografia y geografia miticas, que resumfa Hernan Nufiez de Toledo, el
Comendador Griego, al final de este periodo en su enciclopedia Glosa a las Treszientas al
hacer referencia al espacio central del Edén, del que nacian los cuatro rios que regaban las
cuatro partes del mundo o continentes: “Es de saber que nascen del paraiso terrenal
quatro rios principales: Ganges, rio de la India, que por otro nombre se dize Phison; y
Nilo, que por otro nombre se dize Geén; y Fuphrates, que passa por medio de
Babylonia; y este rio Tigris de que avemos dicho” (1499: 23v) (Weiss & Cortijo).

Este concepto del Edén como jardin de agua y verdor tiene un origen persa (antiguo persa

<<

paridaida, “cercado por muralla”, “jardin cercado por muralla”) quiza representado en sus
mejores exponentes por los jardines de los palacios de Datio o de Ciro ¢/ Joven” Y es este

* Distinto es el caso de los Jardines Colgantes de Babilonia de Nabucodonosor 11, construidos para
recordarle a su amada Amitis las montanas de su tierra natal en el siglo VI a.C.
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mismo el que tendra un influjo posteriormente en el mundo helenistico de los seleucidas,
los ptolomeus alejandrinos y las culturas andalusi e hindd (Mehdi). Es de estética
geométrica, incorpora el agua, la luz y la sombra como elementos centrales y se interpreta
como espacio de ocio y descanso pero también como lugar espiritual con resonancias
paradisiacas, y el cristianismo lo reinterpreta simbolicamente como la fuente de la que
parten los cuatro evangelios a “regar” o “salvar” el mundo (Delumeau).

Imagen 1

Los cuatro rivs (c. 1615), Pieter Paul Rubens (1577-1640), Kunsthistorisches Museum Wien.
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Imagen 2

Los cuatro rios del mundo (siglo XII), Johannes Kokkinobaphos.

Eljardin persa tendra un influjo de peso en la construccion del concepto de Paraiso en las
religiones abrahamicas, de la mano de las ideas de la inmortalidad del alma, la resurreccion
de los muertos, el origen divino del alma y el premio o castigo de las acciones terrenas.
Sera, sin embargo, sélo en el mundo helénico cuando en el judaismo se comience a aceptar
parcialmente la idea de una vida eterna en una morada celestial o en una “nueva tierra”
(por ejemplo los fariseos crefan en la vida eterna mientras los saduceos no). Para el
ctistianismo, el reino de los cielos (Baotheior 1@V 0VEav@®Y) v el reino de Dios (Baothelo

700 0eoD) son ideas que pueden reflejar también los conceptos de reino de los justos y
el eventual establecimiento de un reino de Dios en la tierra.
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Asimismo, pueden entenderse como lugar fisico o como concepto metaférico. El cielo
(0Vpavog) o patraiso es donde tiene su asiento el trono de Dios y donde se llega a
producir la visién beatifica del mismo. En su Paradiso Dante, por ejemplo, sigue el
esquema de san Buenaventura y construye un mundo etéreo e inmaterial dividido en
nueve cielos. Los primeros siete llevan el nombre de planetas del sistema solar (Luna,
Mercurio, Venus, Sol, Marte, Jupiter, Saturno), a los que hay que afadir el de las
Estrellas Fijas (Iglesia Militante) y el Primer Movil (los angeles). Desde el Primer Mévil
se asciende a una region suprafisica, el Empireo. Todas las almas del Paraiso se
encuentran en el Empireo, en la cuenca de la Candida Rosa (o Rosa Mistica), desde el
cual contemplan directamente a Dios. Para el cristianismo el Cielo también se entiende
como lugar donde viven temporalmente las almas redimidas hasta la resurreccion de los
muertos y el Juicio Final.

Asuncién de la 1 irgen (1475-1476), Francesco Botticini (1446-1498). Temple sobre tabla,
228,6 x 377,2 cm, National Gallery, London.
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Imagen 4

E/ Juicio Universal (1536-1541). Miguel Angel (1475-1564). Fresco, 13,70 x 12,20m, Capilla
Sixtina.
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Junto al cielo o paraiso, la expresion E/ Seno de Abrabam (mencionada en Lucas 16: 22-
23) refiere al lugar de espera de las almas. En el mundo judio los lugares de espera eran
el Seol o la Gehena, dependiendo de las acciones en vida. Seol refiere al mundo de los
muertos en general, mientras Gehena suele hacerse equivaler al Hades. En lugar donde
reposan las almas de los justos es el Paraiso (Lucas 23:43) o el Seno de Abraham (Lucas
16: 22-23). Este ultimo adquiere con la patristica el sentido de lugar de felicidad
imperfecta, llegando a significar la morada de los justos paganos muertos antes de que
fueran admitidos a la Vision Beatifica tras la muerte del Salvador. A partir del siglo XII
se introducird un nuevo lugar, el Purgatorio, como morada temporal de las almas para
la expiacion de sus pecados.’

En la cultura medieval la idea del jardin como edén insiste en el concepto de Paraiso como
un espacio cerrado o amurallado, como hemos visto que lo tenfa ya desde sus origenes
persas. En el imaginario ya especificamente cristiano dicha imagen proviene de la
expulsion de Adan y Eva del Paraiso como aparece en Génesis 3, 22-24, donde se menciona
la expulsion (ezeci?) y el posicionamiento del angel san Miguel con su espada de fuego ante
paradisun, como st se tratara de una puerta de ciudad.

De esta imagen del Parafso como espacio encerrado derivara la imagen del hortus conclusus
como simbolo de pureza y castidad que puebla el imaginario del mundo cristiano medieval
y que también partia de una referencia biblica, en este caso en el Cantar de los cantares 4, 12
en boca del Esposo que se dirige a su Amada: “Hortus conclusus soror mea, sponsa,
hortus conclusus, fons signatus.” Este hortus conclusus, con su arbol de la vida en medio y
con una fuente o pozo con que regatle, sera el modelo sobre el que se construiran los
claustros conventuales del medievo alrededor de un patio con ciprés y pozo en el medio,
lugar de frescor y verdura.

’ El Cordn (Mehdi) menciona la existencia de siete cielos o esferas: Rafi' (&) the least heaven (sles
WAl Qaydum (p538), Marum (ps0%), Arfalun (Os80), Hay'oun (Os), Arous (0+s502), Ajma' (sleae),
También se define la vida futura con el término Jannah 4> (Jardin del Edén), que se explica en términos
fisicos como un lugar donde se satisfacen al momento todos los deseos, donde uno vive con sus
padres, mujeres e hijo, donde fluyen rios de leche y miel, donde la fruta, verdor y sombra son eternos
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Imagen 5

Cacciata dei progenitori dall Eiden (ca. 1424-1427), Masaccio (1401-1428). Fresco, 214 x 88 cm,
Cappella Brancacci, Santa Maria del Carmine, Florencia. Foto: Paolo Villa.
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Imagen 6

e fiv-follie fiee il fiomt
fon [ wrftﬂ’af f foreft
o 'bpmw conuerfy £ ety

Venus, Juno y Minerva en el |ardin de Deduce. Enluminure de Robinet Testard (fl. 1471-1531). Le
Livre des échecs amonrens: moralisés (c. 1400), de Evrart de Conty (11405), Manuscrito francés 143,
folio 198v.
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Amén del motivo edénico del jardin, en la configuracion del paraiso como lugar del
descanso post mortem se entremezclan dos motivos mas, los de la Arcadia y la Edad de Oro,
intimamente relacionados. El primero surge como referencia a una regiéon de Grecia
considerada como lugar aislado, habitado por ganados y pastores agrestes. Este caracter
aislado favorecié su construccion especialmente en época alejandrina como espacio
apartado del vicio y la degeneracion ciudadanos, como un espacio de pureza bucélica e
idilica. Los romanos, siempre atentos a la nocion de la translatio imperii (por ejemplo la
ejecutada por Virgilio al hacer de Eneas como héroe troyano un antepasado de los héroes
fundacionales romanos), haran de Sicilia el equivalente a la Arcadia griega, dotandola de
las mismas caracteristicas.

Poblada por pelasgos que defendieron su tierra del imperialismo espartano, y teniendo
como centro el monte Ménalo y como figura religiosa el dios-macho cabrio Pan, por
oposicion al toro micénico, a la Arcadia mitico-pastoril se le asignaron las ideas de pureza
de sentimientos y primitivismo feliz. Tedctito, en sus Idilios, hara en el siglo 111 a.C. que la
Sicilia italica adopte esta misma idea de mundo alejado del vicio de la gran ciudad, de un
paraiso en la tierra que representa la Edad Dorada como espacio y lugar utopicos que
ejerce de modelo para la vuelta del hombre al mismo como desiderdtum, escenario de los
cantos melancoélicos y reposados del pastor Dafnis con la flauta que el mismo Pan le
enseno a tocat.
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Imagen 7

Pan enseniando a Dafnis a tocar la zampona (c. 100 a.C.), Pompeya.
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Mais tarde Virgilio, ya en el mundo romano, se encargara de asentar en el imaginario
occidental las ideas de la Arcadia feliz y la Edad Dorada. La primera mediante la
imitacién Tedctito en sus Eglogas (c. 44-38 a.C.), volviendo a transportar la accion
pastoril a la Arcadia; la segunda, en sus Gedrgicas (29 a.C.), mediante la recuperacion de
la idea de un tiempo mitico feliz y utilizando como fuente principal Los trabajos y los dias
de Hesiodo. Virgilio habla de un espacio-tiempo utépico de la antigua Edad de Oro,
anterior al reino de Jupiter, en que los campos no se sometian a la mano de agricultores
(nulli subigebant arua coloni), en que no se permitia marcar o ponia mojones al campo (7e
signare quidem aut partiri linite campum fas era), en que apacentaban un ganado comunitario
(zn medinm quaerebani) y la tierra producia sus frutos con entera libertad sin que nadie la
torzara (ipsaque tellus ommnia liberins nullo poscente ferebat) (I, 126-128). La armonia es el
estado natural del ser humano.

El motivo arcadico tendra un renacimiento en el siglo XV a partir del Arcadia (c. 1480)
de Jacopo Sannazaro, inmensamente popular en el siglo XVI. Pero esta obra no surge
in vacro. Amén de Teocrito y Virgilio, el motivo popular del pastory el villancico estaban
presentes en las tradiciones vernaculas europeas (pastorela galaicoportuguesa por
ejemplo) y en Espafia, en concreto, fructifica especialmente en el género de la novela
sentimental del siglo XV y en el teatro pastoril de Juan del Encina y Gil Vicente en la
corte salmantina de finales del siglo XV (Cortijo 2001). Ello, a su vez, dara lugar, ya con
el aditamento de Sannazaro, a toda una corriente novelistica especialmente fructifera en
el siglo XVI, la de la novela pastoril, cuyo incluyo se hara sentir cuando menos hasta
Cervantes.
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Imagen 8

Rl %
Les bergers d Arcadze, (c. 1638), de Nicolas Poussin (1594-1665). Oleo sobre lienzo, 85 x
122 ¢m, Museo de Louvre.

El imaginario edénico se transporta también, a comienzos del siglo XVI, al recién
descubierto continente americano. Son muchos los navegantes que al enfrentarse por
primera vez con nativos en el Caribe, en las costas brasileflas o en el norte del
continente, describiran la desnudez, la verdura y las costumbres como las del ser en
estado natural feliz, y el escenario como edénico. Pareciera que recordaran el pasaje de
las Metamorfosis (8 d.C.) ovidianas en que el poeta describe la edad dorada de la historia
humana (I, 89-112) y que sirvi6 de texto base para la difusion de la idea de Edad de Oro
en la Edad Media:
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Aurea prima sata est aetas, quae vindice nullo,
sponte sua, sine lege fidem rectumque colebat.
Poena metusque aberant, nec verba minantia fixo
aere legebantur, nec supplex turba timebat
iudicis ora sui, sed erant sine vindice tuti.
Nondum caesa suis, peregrinum ut viseret orbem,
montibus in liquidas pinus descenderat undas,
nullaque mortales praeter sua litora norant.
Nondum praecipites cingebant oppida fossae;
non tuba directi, non aeris cornua flexi,

non galeae, non ensis erat: sine militis usu

mollia securae peragebant otia gentes.

ipsa quoque inmunis rastroque intacta nec ullis
saucia vomeribus per se dabat omnia tellus;
contentique cibis nullo cogente creatis

arbuteos fetus montanaque fraga legebant
cornaque et in duris haerentia mora rubetis

et quae deciderant patula lovis arbore glandes.
Ver erat acternum, placidique tepentibus auris
mulcebant zephyri natos sine semine flores.

Mox etiam fruges tellus inarata ferebat,

nec renovatus ager gravidis canebat aristis;
flumina iam lactis, iam flumina nectaris ibant,
flavaque de viridi stillabant ilice mella. (I, 89-112)*

* Luego surgi6 la Edad de Oro, que sin que nadie lo forzara, / de su propia voluntad, mantuvo la
verdad y la rectitud. / No habia castigos ni miedo ni se preceptuaban castigos puestos / en (tabla de)
bronce, ni la turba temia con miedo / las palabras del juez, / y estaban protegidos sin que hubiera
juez. / No bajaban, a ver tierras extrafias, / de sus montes ni el barco surcaba las liquidas olas, / y los
hombres no conocfan otras orillas sino las suyas. / No habia fosos profundos que rodearan las
ciudades, / ni les guiaba en la guerra la trompeta ni los cuernos de bronce, / ni habia cascos y espadas:
segura, la gente se ejercitaba en alegre reposo. / Asimismo, sin que la tocaran ni el arado/ la hendiera,
la tierra por si mismo proporcionaba todo: / y contentos con los alimentos que se habian cultivado
sin que nadie trabajara, /comian los frutos de los arboles y los granos silvestres, / y las cerezas y las
moras pegadas a arbustos rojizos y las bellotas / que cafan de las encinas de Jupiter. / El verdor era
petenne y apacible, y de auras suaves, / el céfiro acariciaba flores que habian crecido sin que las
sembraran. / También el campo, sin que le araran, daba fruto, / y el campo cantaba con espigas
cargadas habiéndose renovado; / los tios con leche, los tios con néctar flufan, / y la miel amarilla salia
de la verde encina (traduccioén mia).
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Imagen

La Edad Dorada (ca. 1530), de Lucas Cach el Viejo (1472-1553). Oleo sobre tablero
fijado roble, 73,5 x 105,3 cm, Alte Pinakothek, Munich.
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Imagen 10

~~~~~~

T

La Edad de Or (1641), Pietro da Cortona (1596-1669). Fresco, Sala della
Pitti, Florencia.

I
|

1 I
Stufa, Palazzo
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Esta descripcion del paraiso americano llega a su culmen con Giovanni da Verrazano,
que, en viaje de exploracion de la costa norteamericana para la corona francesa en 1524,
compara la misma con la Arcadia griega y le otorga el apelativo de Acadia con que sera
conocido.’

El segundo motivo, el de la Edad de Oro (es decir, buena y noble, como dice Platén en
Cratilo (397¢), habia partido de Los trabajos y los dias de Hesiodo de ca. 700 a. C. Alli
distinguia cinco edades (reducidas luego a cuatro por Ovidio), caracterizadas por su
progresiva degeneracion (exceptuada la heroica): la de oro, la de plata, la de bronce, la
heroica y la de hierro. La misma idea defenderan con posterioridad Empédocles o los
orficos, y aparecera en el suefio de Nabucodonosor en Daniel 2: 31-45.

Para Hesiodo, en la de oro, anterior a la invencion de las artes (y de la tecnologia, con
la consiguiente preocupacion monetaria y el interés), la tierra producia con abundancia
sin necesidad de cultivo y no habia tristeza ni pesadumbre; los hombres se entretenian
en banquetes y diversiones con ausencia de maldad, en una mansedumbre apacible, con
paz y ausencia de males, en prosperidad y alegtia:

Mote Oeol 8 Elwov Qnndéa Oupdv Eyovieg

voopy Btep te movewy xod 0tldog: o0SE T SethOv

yHeog Enfly, adel 8 nodag %ol yelpag Opoiot

tépnovt’ &v Bakinot nox®v Extocbev Andviwy:

Ovijoxov 8™ B0’ Vv dedpnpévor: E60L 8 mdvtar
tolow Env: nopnov & Epepe (eldwpog Boovpa

o0TopaTY TOAMOY e nad Bpbovov: ol & Ebednpol
Hovyot €oy” €vépovto oy EcOholoty nokéeooy.

Qepvetol unrotot, gikor pondpeoot Oeolow. (VV. 111-120)

Y vivian como dioses, sin dolor en sus corazones, / apartados del dolor y la pesadumbre;
/ la vejez no les cafa encima y sin que les fallaran nunca los pies y las manos / se divertian
en banquetes alejados de todos los males. / Cuando morfan era como si les sobreviniera
el sueflo, y eran poseedores / de todas las cosas buenas; pues daba sus frutos sin cultivo

> Otra explicacién hace derivar el término Acadia de la palabra malecita gnod(d)y, ‘Tugar fértil’, o del
mi ’kmaq micmac a/gatig, ‘campamento”.
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la tierra / por si misma, en abundancia y sin penalidades: con facilidad / vivian en la tierra
con muchas cosas buenas, / ticos en ganados, amados por los dioses bienaventurados.

Nabucodonosor, soberano babilénico y creador de los Jardines Colgantes, tiene en Daniel
31-45 un suefio profético en que se le aparece una estatua que representa a un ser humano
con cabeza de oro, pecho y armas de plata, estbmago y muslos de bronce y piernas de
hierro, con los pies hechos en parte de hierro y en parte de barro. La estatua se vendra
abajo tras chocar por una gran roca. El suefio se interpreta por Daniel como la sucesion
de cuatro imperios tras el babilénico.

Conclusion

Hemos visto que varios motivos procedentes de diferentes tradiciones se entremezclaron
(e influyeron) para constituir una vision del Paraiso y de la vuelta al Edén como desideritum
del hombre. De la nocién misma de paradeisos y de Edén, se paso6 a la del Seno de Abrahan
y el Cielo en las religiones abrahamicas, al huerto cerrado de resonancias marianas y
medievales o hasta a la Arcadia idilica de la época dorada o siglo de oro, heredera del
mundo grecolatino.

Y estos motivos informaron no solo las construcciones de las épocas clasica y medieval
sino hasta las del temprano renacimiento, llegando en tltimo término (un tltimo término
que nos queremos marcar para este trabajo) a esa busqueda mesianica de don Quijote de
un paraiso idilico y arcadico en L.a Mancha. Este renacimiento del motivo arcadico aparece
en II, 72 cuando don Quijote se ve obligado a retirarse por un afio a la aldea y alli da
cuenta de sus planes pastoriles:

Que tenia pensado de hacerse aquel afio pastor y entretenerse en la soledad de los campos,
donde a rienda suelta podia dar vado a sus amorosos pensamientos, ejercitindose en el
pastoral y virtuoso ejercicio; y que les suplicaba |[...] quisiesen ser sus compafieros, que él
compratfa ovejas y ganado suficiente que les diese nombre de pastores; y que [...] les tenfa
puestos los nombres, que les vendrian como de molde [...] que €l se habia de llamar el pastor
Quijotiz; y el bachiller, el pastor Carrascon; y el cura, el pastor Curiambro XII; y Sancho
Panza, el pastor Pancino.
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Sobre este motivo se insistira mas, en 1I, 74, cuando, vencido y derrotado don Quijote,
sea Sancho quien se atpe al puesto de héroe casi-salvitfico y use la Arcadia pastoril como
infructuoso acicate de la esperanza de su amo:

— jAy! —respondi6 Sancho, llorando—: no se muera vuestra merced, sefior mio, sino tome
mi consejo y viva muchos afios, porque la mayor locura que puede hacer un hombre en esta
vida es dejarse morir, sin mas ni mas, sin que nadie le mate, ni otras manos le acaben que las
de la melancolia. Mire no sea perezoso, sino levantese desa cama, y vamonos al campo
vestidos de pastores, como tenemos concertado: quiza tras de alguna mata hallaremos a la
sefiora dofa Dulcinea desencantada, que no haya mas que ver.

Imagen 11

The Death of Don Quixote (Strang No. 562), 1902, William Strang (impresion). Papel, grabédo,
19 x 25¢m, British Museum.
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El caballero ha buscado su Arcadia feliz y aun ha adquirido un proposito mesianico y
salvifico que descubre tras su bajada a la Cueva de Montesinos.® Ha encontrado su
oficio en el mundo: el de caballero. Ha encontrado su propésito: ejercer el oficio por
Dulcinea. Pero cuando, desencantado, tras su ultima derrota, se le obligue a dejar de ser
caballero, perdera incluso la posibilidad de buscar su Paraiso. Sancho para entonces,
que ha seguido de cerca las ensefianzas de su amo, reconoce que sélo buscando el suefio
utopico de la Arcadia merece la pena vivir la vida. Por ello insta al caballero a no cejar
en su empefo, que es ya también el mismo que motiva al escudero.

El Edén, el Paraiso, la Arcadia feliz y la Edad de Oro son motivos que en las culturas
de tradicion occidental y judeocristiana han informado el deseo del descanso ultimo del
hombre tras la muerte desde su doble eje crono-espacial. El jardin cerrado, regado por
agua y de verdura perenne es un centro del mundo proyectado hacia un futuro temporal
al que el hombre aspira y del que fue expulsado. Es el unico lugar que merece y lo desea
con un anhelo denodado pues lo considera su justa recompensa, su liberacion de este
valle de lagrimas.

Sea en este mundo o en el venidero, como si se tratara de una doble Jerusalén celeste y
terrena a la vez, encierra en su mismo concepto las ideas de reino de Dios en los cielos
y en la tierra, y esta dotado del poder de engendrar miedo en el mundo romano pero
también de mover la conducta humana hacia limites inimaginados. Don Quijote dixit.

)Rk
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