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Abstract: This paper present a critical analysis of the implementation of the
National Curriculum Guidelines (DCN's) for medical courses relating them to
Philosophical and Epistemological aspects. The Greek myth of Narcissus is used
to think in the proposed challenges, questioning the teacher's role in this change.

Resumo: Este trabalho tem como objetivo apresentar uma analise critica da
implantacao das Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN’s) para os cursos de
Medicina relacionando-as a aspectos Filoséficos e Epistemologicos. O mito
grego de Narciso é utilizado como disparador da reflexdo nos permitindo
avancar frente aos desafios propostos, questionando o papel do professor nesta
mudanca.
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Eco e Narciso. Oleo sobre tela de John William Waterhouse (1849 / 1917). Data: 1903.
Liverpool, Inglaterra. Walker ArtGallery.

Desde a promulgacao das Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN’s) para o
curso de Medicina no ano de 20012, e agora mais recentemente com sua
reformulagio em 20147, as escolas médicas possuem o desafio de realizar
transformacdes curriculares. Estas nao passam somente pela revisio dos
curriculos, mas, sobretudo, pela necessaria modificagio do comportamento e

atuacao do professor.

Mesmo para escolas que conseguiram avangar com a implantacao de Métodos

Ativos de Ensino Aprendizagem, passada mais de uma década das DCN’s,

MINISTERIO DA EDUCACAO DO BRASIL. Conselho Nacional de Educacio. Parecer
CNE/CES 1.133/2001, 7 de agosto de 2001. Disponivel em:
HTTP://portal.mec.gov.br/cne/arquivos/pdf/2001/pces1133 01.pdf

*MINISTERIO DA EDUCACAO DO BRASIL. Conselho Nacional de Educacio. Parecer
CNE/CES 116/2014, 6 de  junho de  2014.  Disponivel  em:
HTTP://portal.mec.gov.br/cne/arquivos/pdf/2014/pces116 14.pdf
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constatamos uma série de dificuldades que apontam o paradigma de atuagao

docente como o principal problema a ser vencido.

Assim, as vivencias internas das Escolas Médicas sempre nos apontam um
desconforto, sinalizando que algo parece nao ir bem ou de nao estar no local
adequado, direcionando-nos para uma reflexdo sobre a forma como a
metodologia da Aprendizagem Baseada em Problemas tem sido aplicada na
graduacao médica, sua relagdo com os pressupostos teorico-filosoficos e os

diversos entendimentos sobre a atuacao docente.

Percebo que ja ha muito tempo, tem sido sofrido para docentes e estudantes
vivenciar os processos educacionais. Segundo Piaget*"..a atividade lidica ¢ o berco
obrigatdrio das atividades intelectnais sendo por isso, indispensdvel a pritica edncativa”. De
fato, o que esta acontecendo? Perdemos a alegria e o prazer de ensinar e

aprender?

Por isso, me aproprio da Filosofia e ouso dizer que ja ha muitos anos estamos
padecendo do chamado “Erro de Narciso”. Retomo uma das possiveis versoes
desta historia que a mitologia grega nos legou onde o ntcleo é Narciso um
formoso adolescente (talvez até tivesse 17 anos, o tempo de implantagao da
Aprendizagem Baseada em Problemas no Brasil) filho dos amores do deus rio,

Céfiso, e uma ninfa.

“Quando nasceu, os pais interrogaram o vidente

Tirésias sobre o destino do menino, e a resposta foi

‘PIAGET, Jean. Para onde vai a educagio? 10.ed. Rio de Janeiro: José Olympio, 1988.p.61.
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enigmatica: o menino conheceria a velhice se nao visse
a si mesmo... Chegando a juventude, sua rara beleza
despertava paixodes ardentes nos que o contemplavam,
mas era com frio desdém que ele reagia ao amor de

mortais e imottais.

Como tantas, a ninfa Eco se apaixonou por
Narciso e precisou amargar a mesma decepgao:
encerrou-se em solitaria caverna onde foi definhando
até que de sua pessoa nao restasse mais do que uma voz
que gemia. Entdo, as jovens desprezadas pediram
vinganga aos céus: Némeses, a justa, as ouviu. Em uma
tarde de calor esbraseante, Narciso, fatigado de longas
horas de caga, abeirou-se de um riacho para matar a

sede.

No espelho das aguas viu sua figura e por ela se
apaixonou perdidamente. Nada o demoveria do enleio
que o enfeiticara: quedou-se a contemplar a propria
imagem até que a morte o levou para as regioes trevosas
banhadas pelo rio Estige. Junto a essas aguas sombrias,
Narciso nio cessa de perseguir sua amada figura. A
beira da fonte nao restou nada mais além de uma flor
cujo miolo cor de agafrio é cercado de pétalas

brancas.”

Varios filésofos ja realizaram inumeras interpretacdes acerca deste mito

tentando explicar o que levou Narciso a morte. Apesar das varias abordagens é

SLAVELLE, Louis. O Ermv de Narciso (Traducio: Paulo Neves). Sio Paulo: E Realizacdes,
2012.
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quase uma unanimidade considerar que Narciso tenha sido amado apenas pela
ninfa Eco que nada mais era do que sua propria consciéncia. Para outros,
Narciso nao viu de fato sua imagem fiel e formada ao debrugar-se sobre o rio.
As aguas tremulas e turvas, construiram uma imagem distorcida de si mesmo

impregnada de amor préprio.

Para Louis Lavelle®’, filésofo francés, Narciso errou ao nio olhar

verdadeiramente ao seu redot, e considerar os outros que o cercavam.

Talvez Sécrates aconselhasse Narciso em sua frase “Conhece-te a ti mesmo’™
presente no templo de Dejphos. Socrates sabia perfeitamente que quem se

conhece nio cessa de se aprofundar e de se ultrapassar.

Enfim, a pergunta que se subjaz a condi¢ao atual das escolas médicas é: quanto
se vai do saber aparente ao saber real? De um saber aparente que cré e ostenta
saber tudo de um saber real que quanto mais real mais pergunta sobre o que faz

e elabora?

Minhas indagacoes filoséficas se baseiam na crencga de que nos ultimos 17 anos
(tempo da implantagao da primeira escola médica PBL no Brasil — a Faculdade
de Medicina de Marilia - FAMEMA), tal como Narciso, os docentes de escolas
com métodos ativos, construiram uma imagem de amor proprio que turva os
olhares e os impede de seguir. Assim, retomo quatro aspectos para sustentar

minha premissa: a inadequacao de Projetos Pedagdgicos de Curso Médico; os

‘PESSANHA, JAM. Ditos ¢ Feitos Memoraveis de Sdcrates (Tradugio: Enrico Corvisieri). Sao
Paulo: Ed. Nova Cultural, 1999.
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referenciais filoséficos e epistemolégicos; a formacdo Interprofissional; o

método da aprendizagem baseada em problemas.
1. A inadequagao dos Projetos Pedagégicos de Curso Médico

E no minimo estranho reconhecer que Projetos Pedagégicos de Curso que
utilizam métodos ativos sejam pouco sistematizados. Quando sio, esta
sistematizagao foi realizada por um pequeno grupo de pessoas que se apropriam
de um pseudoconhecimento pedagdgico para fazé-lo. Sempre que abordo esta
questao tenho a tendéncia (por demasiado amor proprio) de afirmar que em
escolas médicas inovadoras o curriculo se apresenta de maneira tio viva que
nao possuir um sistematizado é mais qualidade que defeito. Afinal de contas é
melhor que o curriculo esteja na cabe¢a de docentes e discentes do que nas
prateleiras de qualquer biblioteca. Quando fago isso, sinto como que me
atirando em 4guas turvas. Bem sei que ha muito tempo deixamos de dominar
as concepgoes filosoficas e epistemoldgicas que sustentam nossas escolhas.
Afirmo com total seguranca que na maioria das vezes, os professores, nao
conhecem por completo o curso que as escolas oferecem. E como se nos
considerissemos impossibilitados de escrever nossa propria histéria. E o rio
tremulo e turvo que novamente nos apavora. Se no templo de De/phos admirava-
se o “Conbece-te a ti mesmo” o poeta Pindaro nos diz “Iorna-te quem tu és”. Muitos
talvez me digam que em escolas inovadoras sdo mnecessirios espacos
democraticos para a construcao dialégica de nossas a¢oes. Nao questiono isso,
eles de fato devem existir. Todos devem ser convidados a manifestar suas
opinides disse-me certa vez um professor. Penso que a “opiniao” é a coisa mais
desvalorizada do mundo. A expressao “isso nao passa de uma opiniao” nos

contrapde ao conhecimento pregado por Platao. Entretanto, sempre
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reivindicamos a liberdade de exercé-la. Prefiro a expressao “A César o que ¢ de
César ¢ a Deus o que ¢ de Dens” para suportar minha tese de que nas escolas
médicas, muitos docentes e estudantes poderio, por meio de seus
conhecimentos e vivencias assumir a sistematizacao de mnossas acoes
pedagogicas em um Projeto Pedagogico de Curso. Afinal um pequeno comité

nao ¢é capaz de falar ou escrever sobre algo que ndo possui ou nunca viveu.
2. Os referenciais filosoficos e epistemologicos

A diversidade destes referencias adotados pelas escolas as tornam unicas.
Entretanto, diz Platio que nés nos percebemos na pupila de um outro olho.
Penso que foi assim que nasceu a “nova’ escola médica, quando buscou em
referenciais externos, a possibilidade de olhar a si mesma e realizar
transformagdes. Entretanto, aquilo que nos tornamos nem sempre expressa a
devida sinceridade de nossas agoes. Ou seja, a distancia entre o que sou € o0 que
mostro deve ser o produto da reflexdao e do esfor¢o que faco para ser sincero.
Apesar de defendermos insistentemente referenciais inovadores nem sempre
somos sinceros em adota-los ou exercé-los. Existe um distanciamento entre o
curriculo prescrito e o real indicando uma fragilidade de efetivacao das
propostas. i como se vendéssemos um produto aos estudantes e ao final

entregiassemos outro.

A expressao em latim “S7mz ut sum, ant non sin?” (Eu sou como eu sou ou ndo son) nos
revela nosso dever mais alto, nossa dificuldade mais sutil, nossa
responsabilidade mais grave, que ¢ a de assumir, como docentes, todo encargo
e todas as consequéncias do que propomos. A fraqueza nos liberta porque nos

da coragem. E a mentira que nos escraviza. Assim acredito ser mais que
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necessaria uma acio de retomada de nossos referenciais. S6 nos tornamos
inteiramente nés mesmos quando saimos de nés para agir, quando deixamos o
dominio da virtualidade para ocupar um lugar no mundo e reivindicar nossa

responsabilidade.

Digo isso porque muitas escolas retiraram dos docentes a responsabilidade e o
dever de realizar proposicao curricular. Se por um lado é um avanco a criagao
de grupos de construgdo curricular, porque possibilita uma participacdo
coletiva, ao longo do tempo eles se tornaram esvaziados e perdemos um dos

grandes ganhos que é o de nos conhecer a partir do conhecimento do outro.

Escritos antigos relatam que os deuses do Olimpo se vingaram de Prometeu
porque ele ensinou os homens a trabalhar, isto é, a transformar a matéria com
suas maos imprimindo-lhe a marca do seu espirito. Eles temiam entao que os
homens se afastassem deles e deixassem de adora-los. Talvez tenhamos feito
isso em relagdo aos referenciais da aprendizagem baseada em problemas. A
pergunta é: onde esta a marca de cada docente na constru¢ao curricular do curso
médicor O trabalho docente, que reside no ato de propor e de ensinar, deve ir
além da mera consulta e fluir da idéia ao ato como alguém que serve para

alcancar o estudante.

Portanto, o trabalho docente deve renascer. Alguns talvez digam que
possibilitar isto seria um retrocesso ou uma agressao a pureza do método. A
questao é: sera que Narciso morre de tristeza ao ver uma beleza que é sua e que

permanece para ele num espetaculo puro?

Se olharmos tantas escolas que realizaram modificagdes curriculares

chegaremos a conclusao de que a expressao “seguir um modelo purista”, tantas

50



\WURAAN

ANGOTTI NETO, Hélio (org.). Mirabilia Medicinze 4 (2015/1).
Viirtudes e Principios no Cuidado com a Saiide
Viirtues and Principles in Healthcare
Virtudes y Principios en la Atencion Médica
Jan-Jun 2015/ISSN 1676-5818

vezes defendida, coloca as escolas na posi¢ao de quem ainda se debruga sobre
o rio em busca da agua que deveria matar a sede, mas que podera matar o

método.
3. A formagiao Interprofissional

A vivencia da implementacdo desta estratégia educacional me abriu o olhar
sobre a grande potencialidade de formar juntos profissionais que irdo trabalhar
juntos. Algumas escolas tém insistido neste processo. Entretanto, por vezes me
pergunto se de fato juntamos estudantes em estratégias comuns com esta

intencionalidade, ou apenas para a otimizagao de recursos, sobretudo, docentes.

Nao raras vezes fui perguntado sobre esta op¢ao com um misto de curiosidade
e de desdém. Quando saio em defesa desta possibilidade garanto que é possivel
aprender e ensinar a partir deste paradigma. Porém, sempre apos cada defesa
sinto que me atirei mais profundamente no rio de aguas turvas. Seria eu tao
hipécrita a ponto de defender algo que nao acontece na realidade apenas para

reafirmar meu amor-préprio?

Concluo que ndo. Ao contrario, acredito nesta possibilidade e também sei que
nao estamos inventando a “roda”. A formagao interprofissional em saude é
realizada em muitos outros paises, além do Brasil, com muito sucesso. Apenas
reflito que para isto de fato acontecer, devemos rever todo o referencial de

competéncia profissional e de estruturacao curricular.

Muitas vezes, o entendimento polissémico de competéncia ¢ da op¢ao da
definicao, impedem que a interprofissionalidade se torne real. Para que se faga

adequadamente a interprofissionalidade temos que garantir a estratificagao da
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competéncia em competéncias comuns, colaborativas e especificas. Neste
sentido, ha que se garantirem momentos especificos de cada curso invertendo

a atual l6gica de oferecer o mesmo a todos.

Atualmente, muitas escolas trabalham absolutamente tudo como sendo
comum. Estarfamos nés passando o sarrafo por cima ou por baixor? Perguntou-
me certa vez um professor. Precisamos urgentemente reconhecer o que é

“comum”.

Segundo o Fil6sofo Vieillard-Baron” o comum ¢é ao mesmo tempo a perfeicio
da nossa atividade, quando ela descobre a fonte onde se alimenta, e a sua
degradacio, quando renuncia a toda a iniciativa e se deixa levar pelo exterior. F
O que se possui e se obtém sem esforco, isto ¢, o que se imita, ou entao o que ¢é
mais raro e mais dificil, porque obriga todos os seres a se ultrapassarem num

principio no qual comungam.

O fato é que ha tempos duvidamos da efetividade do que propomos. Assim, ha
que se rever o conceito de comum e a obrigatoriedade de realizar as atividades

académicas o tempo todo juntos.

Portanto, defendo momentos de separa¢ao, mesmo nas séries iniciais. Mas da
separa¢do que une por entender que a separa¢iao € a uniao se solicitam uma a
outra e se reconciliam na cooperagao viva de grupos em vista do alcance dos
mesmos objetivos que ultrapassam ambos e para qual cada um contribui com

suas proprias caracteristicas.

"'VIEILLARD-BARON, Jean-Louis. Bergson et le bergsonisme, Paris: Armand Colin, 1999.

52



\WURAAN

ANGOTTI NETO, Hélio (org.). Mirabilia Medicinze 4 (2015/1).
Viirtudes e Principios no Cuidado com a Saiide
Viirtues and Principles in Healthcare
Virtudes y Principios en la Atencion Médica
Jan-Jun 2015/ISSN 1676-5818

4. O método da aprendizagem baseada em problemas

Ainda existe muita confusao conceitual sobre o que seja Aprendizagem Baseada
em Problemas (Problem Based Learning — PBL) e Problematiza¢ao. Temo que
algumas escolas nao sejam capazes de realizar a devida distin¢ao entre os dois.
Enfim, a maioria se afirma como escola que optou por tornar o professor um

facilitador da aprendizagem e o estudante o protagonista do processo.

Algumas, entretanto, com o passar do tempo retomaram a figura do professor
como alguém que ensina e assim neste universo passamos a encontrar as
chamadas escolas hibridas. Estas, em alguns momentos, avancam (diriam
alguns) ou retrocedem (afirmariam outros) nesta acdo sobre o aprender e

ensinar.
Entdo, a pergunta central passa a ser: quanto se vai da Filosofia ao Método?

René Descartes considerado o pai da Filosofia moderna também foi conhecido
por seu nome latino Renatus Cartesius. E comum atribuirmos a denominacio
cartesiano quando desejamos explicar um método. Assim, o método cartesiano
consiste no ceticismo metodolégico - que nada tem a ver com a atitude cética:

duvida-se de cada ideia que ndo seja clara e distinta.

Por isso foi natural que o proprio Descartes duvidasse do método. Em sua obra
O Discurso do Método® fica claro seu conflito entre defendé-lo ou nega-lo em

funcio de sua formacio filosofico crista.

SDESCARTES, René. Discurso do Método (Traducao: Maria Ermantina Galvio; Revisio da
tradu¢ao: Monica Stahel). Sio Paulo: Martins Fontes, 2001.
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Terifamos nés os mesmos sentimentos de Descartes? Estamos seguros de que

o método empregado ¢ suficientemente epistemoldgico?

O fato ¢é que, ha muito tempo estudantes e professores apregoam a necessidade
de que isto seja revisto. Estao os estudantes realizando proposi¢ao curricular de
acordo com seus desejos de aprendizado, assumindo para si a responsabilidade

docente?

Penso que se defendemos uma formagao a partir da vivéncia dos processos de
trabalho, considerando o grau de autonomia e complexidade dos estudantes, é
quase um contrassenso admitir que os mesmos, sobretudo nas séries iniciais,

tenham a maxima autonomia de construcao do conhecimento.

Por isso, defendo o principio da criacio de cenarios de apoio com maior
interferéncia docente nas séries iniciais que passem a diminuir gradualmente até
que os estudantes tenham seguranca e maturidade para assumirem seu papel de

total protagonista.

Quando falo em cenarios de apoio refiro-me a necessaria oferta de praticas nas
diversas disciplinas das ciéncias basicas além de momentos de teorizagao, isso
mesmo, teorizag¢ao, que deveriam servir como disparadores estruturantes para

o entendimento e aprofundamento dos problemas apresentados.

Nao quero com isso me contrapor aos principios epistemoldgicos dos atuais
curriculos inovadores. Sou um defensor da Epistemologia Genética de Piaget
que brilhantemente explica a estruturacio mental do dominio cognitivo. Mas

mesmo ela busca uma nogao de equilibrio para a elabora¢ao de uma triade de
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conceitos que sao fundamentais e dos quais todos os demais conceitos da teoria

sao derivados: organizacao, esquema, assimilacao e acomodagao.

Nio sejamos, portanto contra o método! Mas temos que buscar mais
organiza¢ao na apresentacao dos conteudos, mesmo que eles venham da pratica
real vivida. Retomar a construgio de esquemas como os mapas conceituais que
demonstrem a interligacdo dos temas e conteidos apresentados. Somente
assim, os estudantes terdo ferramentas suficientes para assimilar e acomodar o

novo conhecimento formado.

Finalmente, retomo uma questao fundamental: o que ¢é realmente ensinar? Eis

uma pergunta que, nos dias de hoje, inquieta a todos nos.

Nesta nova era da Gestao do Conhecimento, muito falamos sobre a
necessidade de facilitar o aprendizado em detrimento do ato de ensinar.
Entretanto, quando fazemos outra pergunta: o professor deve ensinar? A
resposta da grande maioria dos estudantes e professores sera: ele deve! E isto
esta intrinsecamente ligado ao fato de que o professor ¢ alguém que age, e
consciente ou inconscientemente, tem influéncia sobre o futuro de seus
estudantes. Portanto, o ensinar sempre estara presente em todos os professores
independente do fato dele “SER” ou “ESTAR” nesta posi¢ao. Ensinar é uma

qualidade essencial em todo ser humano.

Os professores querem ensinar porque desejam fazer algo bom, util aos seus

estudantes e isto esta na natureza do professor.

Por isso, a pergunta que se coloca nao € se o professor deve ensinar, mas como

deve ensinar. Como o seu “EU” professor age durante o processo educacional.
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Se por um plano preestabelecido ou guiado por forcas desconhecidas.

Lembremos de Narciso e de sua autocontemplagao a beira do rio.

O quanto ¢ importante que o professor conhega a si mesmo, o curriculo, e

conheca seus estudantes.

Assim, esta busca do autoconhecimento do “SER” professor pode tornar-se
um instrumento especial e abrir possibilidades para o ato de ensinar que,
continuamente, ¢ exercido por todos nés. Entretanto, a profissao de Professor
ndo esta circunscrita ao ato de ensinar, mas ao de “SER” muito mais do que
“ESTAR”, e, portanto, quanto mais se evidencia o “SER”, quanto mais ele se

torna presente, mais efetivo sera ao estudante servir-se do seu “EU” professor.’

Acredito que nés Professores nao “ESTAMOS”, n6s “SOMOS”.

kkk
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