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The Sufi thought in the Rasa’il Ihwan al-Safa’
El pensamiento sufi en las Rasa’il Ihwan al-Safa’

O pensamento sufi nas Rasa’il Ihnwan al-Safa’
Mourad KACIMI'

Resumen: A través este articulo pretendemos destacar los fundamentos
basicos de la disciplina suff en la religién y la filosoffa. De igual modo,
investigamos como fue empleado este tipo de pensamiento en una obra de
género filos6fico como la Enciclopedia de los Thwan al-Saf2’. Por otro lado,
subrayamos la transcendencia y la influencia de las ideas filoséficas de los

Thwan al-Safa’ en destacados postetiores eruditos sufies.

Abstract: In this article we highlight the basic fundaments of Sufi discipline in
religion and philosophy. Similarly, is shown how was employed this type of
knowledge and conceptions in a book as the Encyclopedia of Thwan al-Safa’,
classed inside the philosophical genre. On the other hand, we emphasize the
significance and influence of the philosophical ideas of the Thwan al-Safa’ in
later prominent Sufi scholars.

Keywords: Sufi knowledge — Rasa’i/ Ihwan al-Safa’ — Philosophy.
Palabras claves: Pensamiento sufi — Rasa’i/ Ihwan al-Safa’— Filosofia.

ENVIADO: 09.10.2016
ACEPTADO: 11.11.2016

! Universidad de Alicante. E-mail Morad kacimi(@yahoo.es.


mailto:Morad_kacimi@yahoo.es

\WURAAN

I. Los Ihwan al-Safa’ y sus Rasa’il

Rasa’il Ihwan al-Safa’ es el titulo de un compendio filosofico-religioso esctito
en idioma arabe. Esta obra esta compuesta de cincuenta y un —o cincuenta y
dos— epistolas y se esctibi6 entre el s. III H./IX e.C. y el s. IV/X. El autor —o
los autores— de esta obra son conocidos tradicionalmente con la
denominacién de Thwan al-Safa’ o ‘Hermanos de la Pureza’. Se consideran las
Rasa’il una enciclopedia islamica que presenta la filosoffa con una perspectiva
religiosa. La obra transmite mensajes sociopoliticos con un excelente estilo
literario. La riqueza de su tematica incluye w/im al-awa’il, ‘ciencias de los
antiguos’, y el pensamiento de las escuelas de su época.

La enciclopedia de los Hermanos de la Pureza no incluye ni la fecha de
composicion ni el nombre del lugar en el que fue elaborada. Los Thwan al-
Safa’ comentan que su doctrina no es algo nuevo, sino muy antigua, es la
doctrina de los profetas y los filésofos (IV, 180). Lo que hacen los Hermanos
es recoger el conocimiento de estos, por lo que se consideran a si mismos
transmisores no autores. Por este mismo motivo, ni se identifican, ni limitan el
contenido de su enciclopedia a un periodo concreto.

Por otro lado, el mensaje de la enciclopedia se dirige a todas las personas del
mundo que pudieran formar parte del grupo de los Thwan al-Safa’. No
importa el lugar donde estén, idea que las Rasa7/ expresan en numerosas
ocasiones. Esta serfa otra razén para que los autores no especificaran el lugar;
porque segun ellos, los Thwan al-Safa’ no pertenecen a ningun lugar concteto

IV, 235).

En base al testimonio de Abu Hayyan al-Tawhidi (m. 414 H./1023 e.C), y
otros factores que aporta Mourad Kacimi, podemos decir que la mayoria de
las fuentes e investigadores piensan que es una obra del siglo IV/X escrita en

Basora de Iraq (89-97).

Abu Hayyan fue el primero en aportar datos sobre los autores, el objetivo y el
lugar de la compilacién. Abu Hayyan registra en su libro al-Imta* wa-l-mu’anasa
sus sesiones cientificas con Abu ‘Abd Allah Ibn Sa‘dan (m. 375/985) el visir
del bayi Samsam al-Dawla. Estas sesiones tuvieron lugar en 373/983 segun
cuenta el mismo Abu Hayyan (1929, 45). En ellas, el visir pregunta y Abu
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Hayyan le contesta. La noche 17 el visir pregunta a Abu Hayyan sobre la
doctrina de su companero Zayd Ibn Rifa‘a, y Aba Hayyan le dice:

De joven, Zayd Ibn Rifa‘a residié mucho tiempo en Basora. Allf acompafé y
sirvi6 a un grupo que eruditos que dominaban una gran variedad de
conocimientos. De estos, Abu Hayyan cita a Aba Sulayman Muhammad Ibn
Ma‘Sar al-Busti, conocido por al-Maqdisi, Abu-I-Hasan Ali Ibn Haran al-
Zangani, Abu Ahmad al-Mahragani (conocido también por al-Nahraguri), y
al-‘Awfl, Afiade que estos eruditos se unieron por la sinceridad y la
fraternidad.

Pensaban que cuando se combina la filosofia griega y la ley islamica se llega a
la perfeccion. Establecieron entre ellos un madhbab (una doctrina) que
consideraban el camino recto para alcanzar la felicidad y satisfacer a Dios.
Porque, segun ellos, la $aria habia sido corrompida durante el paso del
tiempo. Estos eruditos elaboraron 50 epistolas sobre varios tipos de filosoffa.
Las titularon Rasa’il Ihwan al-Safa wa hillan al-wafa’, y les afiadieron un indice,
ocultaron sus nombres y divulgaron las epistolas entre la gente; Comentaron
que lo hicieron para satisfacer a Dios. (1942, 5-6)

Los autores de las Rasa’i/ abarcaron diferentes tipos de conocimiento para dar
el caracter enciclopédico a su obra, pero como caracteristica general se
observa que el pensamiento filoséfico y el pensamiento religioso sufi estan
muy presentes. Nuestro interés en este articulo es subrayar las huellas del
pensamiento sufi en las Rasa %/ Ihwan al-Safa’, pero antes, nos patece adecuado
aclarar brevemente la raiz del surgimiento del pensamiento sufi.

II. El surgimiento del pensamiento sufi

En un principio, las enseflanzas religiosas musulmanas estaban enfocadas en
El Coran, y la Sumna (dichos y actos del profeta Mohammed). Los
companeros del profeta y los fabi‘in (seguidores) trasmitian estas ensefianzas
verbalmente.

A partir de la era de altadwin (escribir el conocimiento en libros), aparecen
tratados que independizan una disciplina de otra como es el caso de Tafsir
Mugahid (m. 104/723) en la interpretacion del Coran, la obra de Ma‘mar Ibn
Rasid (m. 153/770) en el hadst, al-Mudawwana de Malik (m. 179/795) y al-As/
al-ma‘riif bi-lI-mabsit de Al-Saybani (m. 189/805) en jurisprudencia.



\WURAAN

El sufismo en su contexto espiritual surge en el principio de un modo
practico; aparece treflejado en el comportamiento del profeta Muhammad y
sus compafieros. De hecho, muchos companeros del profeta Muhammad
fueron conocidos por la vida mistica, esforzando en la %badat (adoracion):
Qiyam wa-I-siyam (el ayuno y el rezo voluntario por las noches) con el fin de
purificar sus almas apartandose de los placeres del mundano, pero no fueron
conocidos por el nombre de sufies tal como lo afirma M. al-Dahabi (I, 250).

El termino  »= $7/f7 surgié por primera vez en el siglo I1/VIII manifiesto en
los nombres de eruditos y misticos como Abu Hasim al-Suff (m. 150/767)
(Haggi Halifa I, 150), Gabir Ibn Hayyan al-Safi (101-195/721-810). En cuanto
al origen de esta palabra nos cuanta Ibn Haldun que hay debate al respecto:
unos ven que procede de la palabra $#f (lana) por el hecho de que algunos
misticos mostraban humildad visitandose de lana, y otros piensan que se
deriva de al-Safa’ la purificacion (522). También existe la posibilidad de que
proviene de segunda parte de la palabra griega cogla sofia que significa hikmat
‘sabiduria’ dado que los eruditos suffes profundizan en los conceptos
religiosos en base a la filosoffa griega.

En cuanto el sufismo como disciplina independiente, fue representado en
tratados que giran sus temas entornos a purificar y educar el alma humana.
Este tipo de obras fue conocido también en el ambito académico por el
nombre de al-zuhd wa-l-raga’iq, al-Adib wa-l-adkar, y esta alabado entre los
sunnies por tener base en el Coran y la sunna. De estas obras cabe citar al-adab
al-Sagir wa-l-adab al-kabir de Ibn al-muqafa (m. 142/759), al-Zuhd de Waki (m.
197/812). Adib al-nufus de al-Muhasibi (m. 243/857), Qut al-quliib de Aba
Talib al-Makki (m. 386/9906), Adab al-dunya wa-l-din de Al-Mawardi (m.
450/1058). Thya’ ‘ulim al-din de Al-Gazali (m. 505/1111) etc. L.a mayoria de
estas obras las cita Khalid Ben Jumaa alkharaz en su Mawszi'‘a al-Ajlag.

La tematica del sufismo gira entorno del conocimiento de Allah por un lado
creyendo que es el unico quien tiene el poder de capacitar y elevar el alma
humana a su origen celestial, y por otro, sobre la antropologia investigando los
deterioros del alma humana, para perfeccionarla. Debido a ello, en los tratados
suffes aldikr (alabar y pronunciar el nombre de Dios) siempre esta
considerado un medio de salvacién en base al verso coranico:
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El amor al profeta Muhammad y el rezo por él, su obediencia, y la obediencia
del wali al-amr esta considerado también un medio de salvacion tal como lo
vemos en otro verso del Coran:
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La obediencia del wali al-amr esta interpretada politicamente por sucesor del
profeta. Este gobernante esta denominado entre los sunnies por califa, y entre
los chifes por Imam. En cuanto la tradicion sufi, el termino wa/i Allah es un
cargo de conocimiento que lo alcanzan los que han llegado a purificar su alma
y han merecido tener la karima que es como el milagro de los profeta. La
aspiracion para lograr este elevado cargo hizo que algunos personajes sufies
dedican a alquimia y la simia (la magia) para descubrir los secretos de la
naturaleza e impresionar sus seguidores; por lo cual, pensamos que es uno de
los motivos por los que se asoci6 esta disciplina con el esoterismo. Esto esta
reflejado en obras del siglo IV/X que rednen estas caracteristicas como es el
caso de Rutbat al-hakim, Gayat al-hakim, y las Rasa’il Thwin al-Safi’, en las cuales

la magia esta clasificada como disciplina de sabiduria.

Las ensefianzas suffes en su modo teérico empiezan a desarrollar entre
numerosos eruditos a partir de los siglos II/VIII y III/IX. Estos eruditos
fueron influidos por el pensamiento de los tedlogos, alfaquies, y filésofos.
Pero sacaron mas provecho de la filosofia griega. De estos cabe citar a Gabir
Ibn Hayyan (m. 195/810), y el mistico Da-1-Nun al-Misti (179-245/796-859)
los cuales se dedicaban a la filosofia y las ‘u/im al-awa’il ‘las ciencias de los
antiguos’* Estos eruditos suffes navegaban en el espacio filoséfico
investigando y empleando teorfas metafisicas con el fin de acercar a Allah por
medio de un conocimiento profundo.

Algunos de los eruditos suffes admitieron cuestiones filosoficas que no
concuerdan con el sentido figurado de la sari'a (1a ley islamica), y esto provoco

> El Coran Surat al-ahzadb: versos 41-43.
3 Bl Coran Surat al-nisa* verso 59.
* Sobre este término, ver la introduccion de la obra de J. Samso asi titulada.

5
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contra ellos una ola de criticas por parte de los alfaquies sunies (S. al-Dahabi

I1, 251); la ejecucion de al-Hallag (244-309/858-922) es el mejor ejemplo.

Las tematicas de caracter metafisico que caracterizan el pensamiento sufi
hicieron que el pensamiento sufi se clasifica en el marco de la teologia
islamica. De los temas que generan mas polémica en el pensamiento sufi son:

1. La exageracion en dar la santidad a los aw/kya’ y sus grados espirituales, esto
esta reflejados en términos como alGant, al-Quth, al-Abdil, etc. Al-Gawt
nombre que fue dedicado a Abt Madyan (509-594/1126-1198), y al-Qutb al-
Akbar otorgado a Ibn al-Arabi (558-638/1164-1240). Curiosamente en las
Rasa’il Thwan al-Safa’ esta mencionado el término a/~Abdal con la misma
ideologia en base a un hadit atribuido al profeta Muhammad (I, 224).

En cuanto al grado mas elevado en que puede llegar el ser humano en la
opinién de los Thwan al-Safa’ es la profecia, y colocan el filésofo en el
segundo lugar. Debido a ello, fueron acusados por decir que la profecia es
adquirida y que puede alcanzarla cualquier humano. Ibn Sab‘in fue también
acusado (614-669/1217-1269) por lo mismo y se le atribuye decir que el
profeta Muhammad estrecho un ancho al decir no hay profeta después (S. Al-
Dahabi, vol. 49, p. 284).

2. La idea de alhulil, la recepcién de Dios en el cuerpo humano que se
atribuye a al-Hallag. Esta idea pensamos que su raiz proviene de alhadit al-
qudusi ‘santa tradicion’
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3. La idea de wihdat al-wngsnd ‘la unicidad del universo’, que pensamos también
que procede de la idea de wihdat al-subnd que significa ‘creer en Allah como si
lo estuvieras viendo’, y que es lo mas elevado. La base de esta idea es el hadit

de Gibril ‘el dicho del 4ngel Gabriel”:

alug ade dll da dl) Jguy die el ol Lain 1 JU8 ade dl) ia ) SUadll 0 e (e
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(36

Esta idea de wihdat al-wngid la toma Ibn al-‘Arabi en su sentido filoséfico, y
estd reflejada también en el pensamiento de los Thwan al-Safa’ a lo largo de la
obra.

4. El esoterismo en el pensamiento sufi, £asf al-gayb ‘adivinar lo desconocido’
que se extrae su base del primer hadit citado por al-Buhatt:
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Debido a estos temas, encontramos numerosos esctitos sobre el sufismo
critican el pensamiento suff como es el caso de los libros: A/~Tanbibh wa-l-rad ala
abl al-bida’, Al-Ta‘atruf li-madhab abl al-tasawwnf, Al-Tasawwnf al-mansa’ wa-I-
maSadir, Al-Mafhum al-sahih li-I-tasawwuf, Kasf sububat al-Sufiyya, Al-fikr al-Sufi fi-
daw’ al-kitab wa-l-sunna, Fada’ih al-sifiyya etc.

Los eruditos sufies para dar fundamento a sus ideas han buscado bases en el
Coran como primera fuente de legislacién; por lo tanto, encontramos
numeros eruditos sufies que dedicaron a escribir Zafsir del Coran con una
vision sufi. Este tipo de Zafsir fue conocido en el ambito académico por al-tafsir
al-sift, al-tafsir al-faydi, o al-isari, o incluso al-batini. Los Ihwan al-Safa’ también
interpretan a NUMeErosos versos coranicos en sus Rasai/, pero sus
interpretaciones estan clasificados con el tipo filoséfico de zafsir.

M. al-Dahabi divide al-tafasir al-sifi en dos tipos:

1. Alnazari ‘interpretacion teorica’ como es el caso de las interpretaciones de
Ibn al-‘Arabi, por estar influido por el pensamiento filoséfico.
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2. AFTafsir al-faydi o al-isari no se basa sobre teotfas cientificas antetiores sino

a través de la espiritualidad del intérprete llega a descubrir signos y indices del
sentido de las palabras (II, 261).

De este tipo de zafsir cabe citar las obras: Tafsir sahl al-tustari (m. 283/), Haga'’ig
al-tafsir de al-Sulami (m. 412/), Lata’if al-isarat de al-Qusayti (m. 465/), Tafsir
al-Gilani (m. 571/) etc.

IV. El pensamiento sufi en las Rasa’il de IThwan al-Safa’

Numerosos investigadores piensan que las Rasa%/ Ihwan al-Safa’ utilizan las
ideas filosoficas para apoyar sus ideologias religiosas. El modelo religioso que
proponen los Hermanos de la Pureza es modo educativo que basa sobre la
moral y los virtudes sea de donde provienen.

Unas de las reglas destacadas en la disciplina suff son la hermandad y la pureza
del alma, ambos términos caracterizan el titulo de la enciclopedia.

En cuanto al contenido de obra, los Thwan al-Safa’ transmiten un mensaje
religioso de un modo espiritual usando la filosoffa para llegar a la perfeccion
del alma humana. A través de sus Rasa7/ intentan capacitar moralmente y
cientificamente a toda una sociedad para alcanzar este objetivo.

Los autores informan en el indice que las Rasa7/ que incluyen los tipos de
conocimiento, la valiosa sabiduria, y las verdades de los dichos de los puros

sufies, exclamando: “jQue Allah mantenga su valor y les protege donde
estén!” (2005, vol. 1, 21).

Los Thwan al-Safa’ afirman no pertenecer a ningun madhab (escuela juridica)
conocido de su época, y que son un grupo independiente que incluye todos
los demas (2005, 1V, 35-6). Pero su doctrina presenta importantes aspectos
chii. Esta tendencia chif de las Rasa i/ se aprecia en algunos de sus versos. Los
Ihwan al-Safa’ dialogan con la persona chii diciéndole: “Lo que nos une
contigo, querido hermano, es el amor a nuestro profeta, jque la paz sea con ¢él,
y a su familia pura, y a ‘All su mejor sucesor, que la paz sea con ellos!” (2005,
IV, 161). Anaden: “Has de saber que hemos puesto cincuenta y una epistolas
[...] cuando las lean nuestros hermanos, las escuchen los ab/ s7atina ‘nuestros
seguidores’, y entiendan su significado, veran el verdadero valor de la familia
del profeta, que son los conservadores del conocimiento divino y herederos

8
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del conocimiento profético, descubriran la verdad sobre ellos, su ciencia y su
conocimiento” (2005, IV, 153).

Sin duda, esto es lo que llevé a S. H. Nasr a pensar que los Thwan al-$afa’ eran
un grupo chii con tendencia sufi (36).

El aspecto sufi de los Hermanos de la Pureza se destaca por los conceptos
tilosoficos sobre el alma humana que tienen en comun con el gnosticismo.
Para los Ihwan al-Safa la muerte del cuerpo es el nacimiento del espiritu, y la
salvacion del alma humana es volver a su naturaleza celestial. Para llegar a ello
tiene que deshacerse del cuerpo, que pertenece al mundo perecedero —la
materia—.

Esta idea no la transmiten con el fin de desear la muerte, sino para que el alma
esté preparada para atravesar a un mundo perfecto y eterno.

Muchos investigadores han marcado este aspecto hablando de la intencién de
los Thwan al-Safa’. De ellos mencionamos a Goldziher, quien insiste en que se
da una ambicién hacia la perfeccién y espiritualizacion a través de una
disciplina teérico-ascética (25).

De igual modo, Levonian afirma que el motivo de los hermanos es salvar a las
almas a través de un conocimiento purificador y de la asistencia mutua (27).
En cambio Baffioni, limita el objetivo de los hermanos al conocimiento de
Dios y a alcanzar la maxima felicidad (1).

Los aspectos éticos estin presente en todas las epistolas de los Ihwan al-Safa’
de modo que dedican una epistola independiente a la moral. Estos aspectos
tueron tratados por al-Faruqi.

Los Hermanos de la Pureza insisten a lo largo de la obra en que el motivo de
estas epistolas es reformular los aspectos morales y perfeccionar el alma
humana. Esta expresion es utilizada frecuentemente en las Rasa’%/. Este hecho
llevé a Nanje a asegurar que las Epistolas fueron escritas con las intenciones de
educar al publico y crear una sociedad feliz en lo material y en lo espiritual

(263-4).
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Desde un punto de vista sufi, Diwald comenta que el fin es capacitar a los
muridin (discipulos) para comprender los misterios de la sabiduria, (7) o bien
incluir todos los saberes de la época en la medida de lo posible (13).

En la primera seccién de la enciclopedia, los Thwan al-Safa’ dedican una
epistola entera a la moral, en ella marcan los conceptos espirituales para
capacitar a los discipulos. A través de esta epistola ensefian que los buenos
valores pueden hallarse en otras religiones menos extendidas. En este sentido
los Hermanos de la Pureza nos cuentan un hecho entre dos personas de
distintas religiones. En este cuento alaban a un magsusi (mago petrsa) que
aplicando su religion fue tolerante con un judio, en cambio el judio engafio a
éste en base a sus creencias, pues fue intolerante con el otro por no ser judio
como ¢él. Los Thwan al-Safa’ destacan que Dios estaba a favor del magisi por
su buena intenciéon (1999, vol. 1, 237-9).

Otro aspecto que destaca la tendencia sufi de los Hermanos de la Pureza es su
clasificacion a la gente que se dedica a la religion en ocho categorfas. Para ellos
la categoria mas elevada es de los Imames sabios que llegan a desvelar los
secretos divinos. En segundo lugar vienen los misticos que apliquen la
religion, mientras que los alfaquies y los eruditos del hadit estan en la sexta y
séptima posicion (1999, vol. I, 250-1).

El lado mistico esta presente en el pensamiento de los Ihwan al-Safa’; de
hecho, dividen a las almas humanas a cinco niveles segun su grado de
espiritualidad, el nivel mas elevado para ellos, son los que han quedado
satisfechos tomando de esta vida solo lo necesario para pasar a la otra vida

eterna (1999, vol. I, 239-44),

A este respecto, los hermanos dedican en la epistola de la moral todo un
capitulo para destacar las virtudes de la vida mistica (1999, vol. 1, 279-81), otro
a los inconvenientes de los placeres, (1999, vol. 1, 281-84). También muestran
en otro capitulo titulado /7 bayan ‘alamat Awliya’ Allah ‘azza wa-Gal wa-ibadi-hi
al-salihin, los signos de los Awliya’ Allah wa-Gbadi-hi al-Salihin para que sean
considerados (1999, vol. 1, 284-6).

En la epistola de los animales, tratan en unos capitulos La disputa entre los
animales y el hombre, en el final de esta disputa, transmiten el mensaje de que
entre las caracteristicas que debe tener el hombre perfecto se encuentra la del
comportamiento sufi.

10
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Dicen: “la persona ideal habia de poseer: el —noble— origen del persa, la
religién del drabe, la doctrina del hanafz, 1a educacion del iraqui, la experiencia
del judio, la metodologia del cristiano, los rituales del sirio (sami), las ciencias
del griego, la vision del indio, y el comportamiento del sufi” (2005, vol. II,
317).

Debido a todas estas caracteristicas, no nos sorprende que ‘Abd al-Qadir al-
Gilani (m. 561/1166), el fundador hanbali de la tariga qadiri, tuviera en su
madrasa una copia de las Epistolas de los Hermanos de la Pureza (Kraemer, 42).

Conclusiéon

A través de este articulo hemos seguido el rastro a las menciones alusivas al
pensamiento religioso sufi en la enciclopedia de los Hermanos de la Pureza.
De igual modo, hemos averiguado como se han filtrado las ideas filosoficas en
la disciplina sufi a través de una investigaciéon en el surgimiento del
pensamiento sufi. Esto nos ayudé para aclarar los motivos y la manera de la
vinculacion de la filosofia con el pensamiento sufi como disciplina de caracter
religioso islamico.

Con ello, hemos llegado a la conclusién de que los Ihwan al-Safa’ han
empleado la filosofia griega no solo para argumentar sus propias teorias contra
otros grupos musulmanes de su época, sino también para reformar la sociedad
musulmana en base al pensamiento griego y a la educacion sufi.

Esta combinacién entre los conceptos religiosos islamicos y filoséficos griegos
que hallamos en la enciclopedia, se ha reflejado, por ejemplo, en pensadores
anteriores a los Thwan al-Safa’ como Gabir Ibn Hayyan al-Saff (m. 195/810), el
mistico Du-1-Nun al-Misti (179-245/796-859), Abu Bakr al-Razi (250-
313/864-923) etc. A su vez, tuvo su influencia en posteriotes pensadores
musulmanes como es el caso de Ibn Sina (370-427/980-1037), al-Gazali (450-
505/1058-1111) en Oriente, ¢ Ibn Rusd (520-595/1126-1198), Ibn al-‘Arabi
(558-638/1164-1240) e Ibn Sab‘n (614-669/1217-1269) en Al-Andalus.

kkk
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